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В ст. 37 Конституции РФ записано: «Каждый имеет право на отдых. Работающему по трудовому договору гарантируются уста-
новленные федеральным законом продолжительность рабочего времени, выходные и праздничные дни, оплачиваемый ежегодный
отпуск.».

1.  Объясните, как Вы понимаете смысл фразы: «Право на отдых».
2.  Взрослые могут многое рассказать о своей трудовой деятельности, но в школьные годы главная деятельность  — это учёба.

Проанализируйте своё свободное от учёбы время и место отдыха в нём. Составьте рассказ о видах своего отдыха, используя следую-
щий план.

1)  Чем Вы занимаетесь, когда отдыхаете дома? Для чего Вы отдыхаете дома?
2)  В каких видах полезного для себя и окружающих отдыха труда Вы могли бы участвовать или участвовали?
В чём Вы видите пользу такого участия для себя и своих сверстников?


